
 

Bárbara Menezes 

Desenvolve trabalho na área da promoção dos direitos e proteção da criança, 

nomeadamente nos serviços de saúde, com a participação na criação de uma rede 

nacional de núcleos e apoio à criança e jovem em riscos nos Centros de Saúde e 

Hospitais com pediatria do Serviço Nacional de Saúde desde 2008. 

 

Coordena o Programa Nacional de Saúde Infantil e Juvenil na DGS, com introdução da 

avaliação do risco familiar, da relação emocional e da relação criança/pais/cuidadores 

no mesmo e promoção desenvolvimento das competências parentais;  

Integra a Comissão Nacional de Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e 

Jovens como representante do Ministério da Saúde; 

Colabora com OMS no Programa Violence and Injury Prevention, WHO Regional Office 

for Europe;  

Integra a Comissão Nacional Iniciativa Amiga dos Bebés na promoção do aleitamento 

materno em Portugal;  

Integra a Comissão Nacional do Sistema Nacional de Intervenção Precoce na Infância 

como representante do Ministério da Saúde, intervenção centrada na família nas 

crianças em risco ou com perturbações de desenvolvimento dos 0 aos 6 anos. 


