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A situação social das crianças (menos de 6 anos):

 De acordo com os dados do ICOR 2022, cerca de 76 mil crianças  com menos de 6 
anos encontravam-se em situação de pobreza monetária (16,4%), isto é viviam em 
famílias pobres;

 24 mil crianças estavam em privação material e social severa ( 5,1%);

 82 mil crianças vivenciavam uma situação de pobreza ou exclusão social (17,6%).

Estratégia Nacional de Combate à Pobreza

Eixo Estratégico nº 1: Reduzir a pobreza nas 
crianças e jovens e nas suas famílias.

Meta: reduzir para metade a pobreza monetária das 
crianças e jovens (0-17 anos), o que representa 
uma  redução de 170 000 crianças em situação de 
pobreza.
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Incidência da pobreza 2009-2021

Fonte: INE ICOR, 2010-2022.  
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Incidência da pobreza 2009-2019
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Fonte: INE ICOR, 2010-2022.  
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Incidência da pobreza das crianças
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Fonte: INE ICOR, 2010-2022.  



17/10/2023 6Os Primeiros Anos Contam: Para Reduzir a Pobreza e a Exclusão Social

Intensidade da pobreza das crianças
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Taxa de 
Pobreza

Intensidade 
de Pobreza

Distribuição 
das Crianças 

Pobres

Família monoparental 28,4 37,9 11,7

Dois adultos com uma criança 5,6 25,3 10,2

Dois adultos com duas crianças 13,1 20,0 21,0

Dois Adultos com três ou mais crianças 29,5 48,8 38,1

Outras famílias com crianças 19,3 15,6 19,1

Indicadores de pobreza das crianças 

por tipo de família, 2021 (%)

Fonte: INE ICOR, 2022. Crianças entre os 0 e 5 anos.  
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Taxa Privação Material e Social Severa das crianças

Fonte: INE ICOR, 2015-2022.  Novo Indicador definido no âmbito da Estratégia Europa 2030
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Taxa Pobreza ou Exclusão Social das crianças
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Fonte: INE ICOR, 2015-2022.  Novo Indicador definido no âmbito da Estratégia Europa 2030



17/10/2023 10Os Primeiros Anos Contam: Para Reduzir a Pobreza e a Exclusão Social

Obrigado pela vossa atenção!

Os Primeiros Anos Contam: 
Para Reduzir a Pobreza e a Exclusão Social
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